
Informationen über die Vertrauenspersonen zur Prävention von sexualisierter 

Gewalt im Sport 

 

Welche Funktion haben  Vertrauenspersonen?    

Vertrauenspersonen  gegen  sexuelle Gewalt  stehen  bei  Fragen  und  Problemen  zum  Thema für Kinder  

und Jugendliche,  deren Eltern sowie für  Mitarbeiter/-innen als  interne „Ansprechstellen“ zur  Verfügung 

stehen.  Damit  haben sie  eine  wichtige Funktion im  Sinne  des Beschwerdemanagements  in 

Organisationen  der  Jugendarbeit.  Wird  ein Fall  von  sexueller Gewalt  vermutet,  sollen die  

Vertrauenspersonen  zu  einem  angemessenen Umgang mit  der Situation beitragen und die Leitung  im  

Krisenmanagement  unterstützen.  Dadurch soll  die Handlungssicherheit  im  Umgang  mit  Verdachtsfällen 

erhöht  werden.   Außerdem  kann der  Einsatz  von  Vertrauenspersonen  nach Innen  und Außen  ein  

klares  Signal gegen sexuelle Gewalt  setzen.  Dies  hilft,  Täter/-innen abzuschrecken  bzw.  deren  Taten 

schneller  aufzudecken.  Verlässliche Strukturen tragen  dazu bei,  den  Schutz  von  Mädchen und Jungen in 

der Jugendarbeit abzusichern.   

Welche Aufgaben haben Vertrauenspersonen?   

Basisaufgaben: Kontaktperson  sein  für •  Mitglieder,  Teilnehmer/-innen,  Mitarbeiter/-innen,  

Jugendleiter/-innen  und  Verantwortliche in Jugendverbänden  und  deren Einrichtungen,  die eine  

Vermutung oder  einen konkreten Verdacht  oder  einfach Fragen  zum  Thema haben •  Kinder  und 

Jugendliche,  die selbst  Opfer,  Mitwisser  oder  Zeugen  von Übergriffen wurden bzw.  deren Eltern   •  

Mitarbeiter/-innen  von Fachberatungsstellen oder  anderen externen  Stellen,  die  eine Ansprechstelle zu 

dem Thema im Verband suchen  

Erstes  internes  Krisenmanagement durch:    

•  Unmittelbare  interne  Information an die  Verantwortlichen (z.  B.  Vorstand) •  Einbeziehung  einer  

Fachberatungsstelle  zur  Beratung des  weiteren Vorgehens  und evtl.  zur Verdachtsabklärung,  ggf.  

Vermittlung  von  professioneller  Hilfe für  Betroffene • Dokumentation der Anfrage und des Vorgehens   

 

Vertrauensperson 

 

 

 

 

Peter Maul 
Vertrauensperson des FC St. Pauli von 1910 e.V. 

 

Mail:  peter.maul@fcstpauli.com 

Telefon: +49 152 29164239 


